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INTRODUCCION

El Instituto Nacional de Dermatologia (INDER) funciona en Caracas y estd ubicado al norte
de la ciudad, en la parroquia San José, en un edificio anexo al Hospital “Vargas”, de Caracas.

Desde 1964, con la reestructuracion del Servicio de Dermatologia del Hospital ““Vargas” y
el desarrollo de los laboratorios de micologfa, bioquimica, histoquimica y dermopatologia, se
realizo una serie de gestiones ante la Facultad de Medicina con el fin de crear el INDER dela
Universidad Central de Venezuela (U.C.V.). Asf, el 4 de junio de 1965 se solicita la creacion
del Instituto ante el Consejo Universitario.
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En 1971 se termina de construir el edificio y se inaugura como Instituto del Ministerio de
Sanidad y Asistencia Social (MSAS). Finalmente, en 1972 se crea el INDER como instituto
universitfﬁrio, adscrito a la Facultad de Medicina. Se consolida entonces, la creacién de un
instituto’ de investigacion, integrdandose en éste, la U.C.V. y el M.S.A.S. En 1973 el Consejo
Universitario, a proposicion del Consejo de la Facultad de Medicina, designd al doctor Jacinto
Convit como director del Instituto Nacional de Dermatologia. A partir de esta fecha se fueron
afiadiendo nuevos campos de accién a los qué inicialmente tenia el Centro. Se crearon entonces
diferentes secciones, transformando la institucion en un centro de investigaciones clinicas que
hoy abarca diversas lineas de investigacion sobre enfermedades tropicales como la lepra,
oncocercosis, leishmaniasis, enfermedad de Chagas, micosis superficiales y profundas, enferme-
dades entéricas de la infancia, afecciones dermatolégicas generales y enfermedades alérgicas.

Se organiz6, ademds, por acuerdo con la Escuela de Medicina “José M. Vargas”, la secci6n
de Fisiopatologia del Instituto. Con el hospital “Vargas” también se realiza un acuerdo y se
crea el grupo de Inmunologia Clinica, formado por las secciones de Inmunologia I y II,
Inmunohematologia y Leprologia. A mediados de 1973, en reconocimiento a la labor inter-
nacional realizada en materia de investigacion cientifica y adiestramiento de personal, la Oficina
Sanitaria Panamericana reconoce al INDER como Centro Internacional de Investigacion y
Adiestramiento sobre la Lepra y Enfermedades Afines, denominacion esta que fue modificada
en la Reunién del Comité Directivo de la Oficina Sanitaria Panamericana por la de Centro
Panamericano de Investigacién y Adiestramiento sobre Lepra y Enfermedades Tropicales
(CEPIALET).

El Instituto desarrolla tres tipos de actividades estrechamente relacionadas entre si. Ellas son:
1. Actividades de investigacién.

2. Actividades docentes.
3. Actividades asistenciales.

Actividades de investigacién

Las actividades de investigacién del INDER se desarrollan en sus diferentes secciones
(organigrama 1). Cada una de estas secciones realiza sus labores de investigacion mediante
proyectos otorgados por organismos internacionales o del pafs. Aunque no describiremos en
detalles todas las lineas de investigacion que se desarrollan en el Instituto, queremos destacar
que el INDER ha tenido una dedicacion prioritaria hacia los problemas de salud publica nacional,
los cuales consisten fundamentalmente en enfermedades tipicas del subdesarrollo.

En el curso de las dos ultimas décadas, se ha impulsado la investigacion cientifica en el pars,
debido fundamentalmente al aumento del producto territorial bruto por el mercado petrolero,
que ofrecié mds posibilidades también al renglén cientifico. Entre las dreas de investigacion
cientifica, una de las que mds se ha expandido es la consagrada a la biomedicina;es esta drea
la que desarrolla el INDER, que cuenta con un nimero importante de investigadores de quinto

nivel, asi como una infraestructura apta para el desarrollo de investigacion cientifica de elevada

calidad.
La labor de investigaciéon estaba inicialmente circunscrita a la lepra, y en esta drea, que

continda todavia como linea de investigacion prioritaria, se investiga actualmente en inmuno-
logia, patologia y en inmunoterapéutica e inmunoprevencion en dreas hiperendémicas (Convit,

et al., 1982).
La investigacion cientifica en el drea de la leishmaniasis también ha sido de importancia. El
estudio del pardsito, la clinica de la enfermedad y la evaluacion de los mecanismos inmunoldgicos
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del huésped son, entre otros, los aspectos desarrollados en esta linea de trabajo (Avila ez al.,
1984; Castés et al., 1983). Es necesario destacar que se estd trabajando desde hace aproximada-
nente dos afios en la obtencién de anticuerpos monoclonales para las diferentes cepas de
eishmanias (Lynch et al., 1984).

En el Instituto se desarrollan trabajos en relacion con la epidemiologia, inmunologia y
sontrol de la oncocercosis (Yarzabal et al., 1983). Existe también una seccion de investigaciones
sobre diarrea infantil, cuyo interés fundamental estriba en el estudio de los diferentes agentes
stioldgicos y los aspectos epidemioldgicos de cada uno de ellos (Pérez et al., 1984).

La inmunologia de la enfermedad de Chagas y el estudio parasitolégico del agente causal de
ssta enfermedad es también objeto de estudio de algunas secciones del Instituto (Castés et al.,
1984).

El estudio de las enfermedades alérgicas en la poblacion venezolana se ha desarrollado desde
1ace algunos afios. Se ha efectuado un andlisis de la incidencia de estas enfermedades en los
yrupos socioecondmicos que integran dicha poblacion. Se han estudiado también los métodos
liagnosticos mds adecuados para nuestro pais y otros paises de zonas tropicales, que tienen
sondiciones ambientales similares y una alta incidencia de helmintiasis intestinal en sus pobla-
lores (Di Prisco-Fuenmayor, 1983; Lynch et al., 1983).

La productividad cientifica del INDER es muy elevada (Yarzdbal 1983). Entre 1976 y
1980, los (ndices de productividad anual de cada investigador variaron entre 0,2 y 8,6 publica-
siones con un valor promedio de 2,05 ; estos niveles son comparables a los alcanzados por los
nvestigadores en paises desarrollados.

Actualmente el Instituto estd reforzando fos proyectos existentes y orientando la investi-
jacion en biotecnologia, particularmente enfocado hacia la produccion de vacunas para impor-
:antes enfermedades tropicales como lepra, leishmaniasis y otras. Ademds, se trabaja actual-
nente para la aplicacién de la técnica de hibridoma.

Actividad docente

En el INDER funciona la cdtedra de Clinica Dermatoldgica de la Escuela de Medicina
“José M. Vargas” (Facultad de Medicina, U.C.V.) que atiende estudiantes de pregrado de la
Facultad de Medicina. Funcionan también los cursos de postgrado en Dermatologia sanitaria,
Dermopatologia y Dermatologia general, Microbiologia médica, asi como cursos internacionales
:n Dermatologia sanitaria.

Es importante destacar la labor que ejercen los investigadores del Instituto con los autores de
esis de pre y postgrado, asi como la colaboracion prestada por los investigadores en las dife-
‘entes cdtedras de la Escuela de Medicina “José M. Vargas” y a otros postgrados universitarios.

En el Instituto se realizan también seminarios mensuales, dictados por los investigadores del
nismo Instituto o por investigadores invitados nacionales o extranjeros.

Actividad asistencial

Esta actividad se realiza a nivel de la Seccidn clinica, asi como también a nivel de algunas de
as secciones de investigacion del Instituto.

El programa de la Seccion clinica consta de cuatro niveles:
L. Triaje.
2. Consulta externa general.
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3. Consultas especializadas (Clinica de tumores, Clinica de psoriasis, Dermatologia pedidtrica,
Clinica de acné, Consulta de micosis, Clinica de diagnostico e inmunoterapia de la lepra,
Consulta de patologia de miembros inferiores, Consulta externa de lesiones de la vulva,
Consulta externa de enfermedades tropicales, Clinica de dermatitis por contacto y Clinica
de alergia y enfermedades atipicas).

4. Hospitalizacion, que se realiza en dos salas asignadas a Dermatologia en el Hospital “Vargas”,
de Caracas.

Para mostrar ligeramente la intensidad del trabajo asistencial realizado, citaremos algunos

datos relacionados con la actividad asistencial en la Seccidén clinica, durante el afio 1983:

Cantidad efectuada en 1983

— Primerasconsultas . ... .. ... ... 16 123
— Controles SUCESIVOS . . . o v i it e e s 18 011
— Consultade triaje .. .................. P R T 34186
— Consultas inter-servicios ............ ... . it 196
— Exdmenes micolOgicos . .. ... ... e 677
— BIOPSIAS: . . « ccmmine s R EEEE F RS G REREEG RN e W 1093

También se realizan actividades asistenciales de atencion a pacientes de los diferentes servicios
del Hospital “Vargas’ y de otros centros hospitalarios del pafs, principalmente la realizacién de
exdmenes inmunolégicos especiales. Con el apoyo de diversas Secciones, se realizan pruebas
alérgicas (contacto, epicutdneas e intradérmicas) exdmenes de laboratorio, exdmenes bacterio-
16gicos, histopatoldgicos, etcétera.

Debido a la orientacién que ha tomado el Instituto en sus actividades de investigacion, ha
sido aprobado el cambio de nombre de este Centro de trabajo. La nueva denominacién del
Instituto es Instituto de Investigaciones Biomédicas.
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